
 
 
 
 
 
 

Protokoll fra styremøte 
 
Tid:  8. juni 2021 kl 19.00-21.30 
Sted:    
 
Innkalt: Terje W. Jacobsen (nestleder/idrett) 

  Kjersti Larsen (økonomi) 
  Jon-Willy Rydningen (materiell) 
  Anne-Cecilie Rymoen (infrastruktur) (Teams) 

Anne-Britt Tollefsen (arrangement) 
Kåre Arthur Trobe (marked)  

Tuva M. Jacobsen (ungdomsrepresentant) 
Aina Kristiansen (vara) 

Linn Oppegaard (vara ungdomsrepresentant) (ikke til stede) 
Knut Refsdal (leder) 
 

 

IDRETT 
 

Sak 1 Trening Vedlegg Oppfølging 

 • Statusoppdatering:  
o Friidrettsskolen: Fungerer bra. Vi har fått noen 

forespørsler om muligheten for trening to 
dager i uka og undersøker interessen og 
muligheten for dette 

o Gruppe 1 og 2: Fungerer bra, men noen av de 
yngste har blitt borte. 

o Gruppe 3: Fungerer bra. Det settes også i 
gang en athletix-gruppe ledet av Kristine som 

per nå har ca fem deltakere. 
o Sprint/hopp: Preget av skader, men utover 

det fungerer ting greit. 
o Senior langdistanse: Mange har blitt med i 

Spond-gruppa og dette er lovende. 
• Trenerattest: NFIF ønsker at alle trenere skal 

gjennomføre dette. Vi forventer at våre trenere 

gjennomfører en gang i året, og oppgraderer om de 
går fra å trene barn til å trene ungdom. Det handler 
om bevisstgjøring og holdninger til trenerrollen og 
treninger/idretten, forventninger til utøvere og 

utøveres forventninger til treneren. Når man er ferdig 
med selve testen kommer man til en ressursside med 

mye fint innhold i forhold til trenerrollen. 
Gjennomføringen blir lagt i kompetansebevisene i Min 
idrett. Informasjon om dette blir gitt i trenerforum før 
(eller rett etter) sommerferien. 

  
ABT 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
TWJ 
 

 
 

ARRANGEMENT 
 

Sak 2 Stevner og arrangementer Vedlegg Oppfølging 

 • 02.06.21 Treningsstevne: Godt gjennomført 75 
utøvere. 
 

• 09.06.21 Treningsstevne: 56 utøvere påmeldt. 

• 19.06.21 Sparebank1-lekene. 
• 21.06.21 Craftkarusell. 

• 28.06-02.07.21 Sommerfriidrettsskole: Fulltegnet 
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med 75 påmeldte. Asko sponser en del mat. 
• 03.-04.07.21 KM med mangekamp og Craftkarusell. 
• 25.09 Klubbmesterskap. 
• Foreldremøte: Gjennomføres 23.08.21 for 

Friidrettsskolen og Gruppe 1-2. 
• Klubbkvelder: Igangsettes rett over sommeren. 
• 28.08.21 Allaktivitetsdag. 

• 2022 Treningsleir. 
• UM-søknad 2023: Moss kommune har gitt støtte til 

søknaden og arbeider med de ulike komponentene 
som involverer den. 
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ØKONOMI 
 

Sak 3 Statusoppdatering Vedlegg Oppfølging 

 • Resultatrapport: Driften så langt følger i hovedsak 
budsjett, men med noe mer inntekter enn forventet. 
KL legger fram halvårsregnskap og revidert budsjett 
på neste styremøte. 

• Søknader: Avinor (avslag), Sparebankstiftelsen DNB 
(avslag), Støtteordningen for spillemidler til utstyr (kr 

107.122) og Drifts- og aktivitetsstøtte fra Moss 
kommune. 

  
 
KL 
 
 

 

 

MARKED 
 

Sak 4 Inntektskilder Vedlegg Oppfølging 

 • Grasrotandelen: https://www.moss-avis.no/5-67-

1297067. Potensiale? 
• Panteautomat-ordningen: Rema Mosseskogen har hatt 

Kambo IL og Eika lenge. Kanskje på tide å få byttet ut 
en av de til Moss IL? 

• Se også: https://www.krafttilidretten.no/article/slik-
tjener-du-penger-til-idrettslaget-ditt  

• KAT og TWJ har utarbeidet et arbeidsnotat som det 

ble gitt tilbakemeldinger på. Vi kommer tilbake til 
dette. 

  

 
 
 
 
 
 
KAT 

 

Sak 5 Salg av navnerettigheter til Melløs stadion Vedlegg Oppfølging 

 • Oppdatering: Dialogen mellom klubbene er god og det 
er gitt beskjed til kommunen om at vi vil bli enige om 
fordelingen. 

 KAT/TWJ 

 
 

INFRASTRUKTUR/MATERIAL 
 

Sak 6 Material Vedlegg Oppfølging 

 • Materialforvalterne er godt i gang! 
• Noen utbedringer er foretatt av kommunen i bodene, 

men KR følger opp videre. 
• Materielloversikt i samarbeid med materialforvalterne 

er i ferd med å bli utarbeidet.  
• Moss kommune er kjent med behovet for at det bør 

foretas en nysprøyting av toppdekket og vil legge 
fram behovet for midler til dette i arbeidet for 
økonomiplanen for 2022-25. Dersom det bevilges 

  
KR 
 
JWR 

https://www.moss-avis.no/5-67-1297067
https://www.moss-avis.no/5-67-1297067
https://www.krafttilidretten.no/article/slik-tjener-du-penger-til-idrettslaget-ditt
https://www.krafttilidretten.no/article/slik-tjener-du-penger-til-idrettslaget-ditt


 
 
 
 
 
 

midler til formålet, vil kommunen gå i dialog med oss 
om en eventuell nysprøyting skal utføres i 2022 eller i 
forkant av UM i 2023. 

 

Sak 7 Klubbtøy Vedlegg Oppfølging 

 • Status: Det er solgt klubbtøy for ca 45.000 og vi er 
tomme for en del. ACR og TWJ gjennomgår 
innkjøpsbehov og sørger for bestilling. 

 ACR/TWJ 

 

Sak 8 Klubbhuset Vedlegg Oppfølging 

 • Fretex er villig til å bistå i en omgjøring av klubbhuset 

for å gjøre det mer til et oppholdssted for utøverne 
før, etter og utenom trening/arrangementer.  

 KR 

 

Sak 9 Låser/nøkler Vedlegg Oppfølging 

 • Det er tatt kontakt med MKE for å få skifta låser i våre 
dører på Melløs. 

 KR 

 

Sak 10 Nytt servicebygg Vedlegg Oppfølging 

 • Nytt servicebygg, som inkluderer ny kiosk (ved 

ståtribuneinngangen), blir påbegynt rett over påske. 
Våre ønsker til kiosken (lagringsmulighet, strøm, vann 
etc) er ivaretatt. Kiosk på fotballkampene settes i 
gang 14.08.21 i samarbeid med Rapid Athene. 

 KR 

 

 

ADMINISTRATIVT 
 

Sak 11 Årsmøte Vedlegg Oppfølging 

 • Evaluering: Fungerte bra.   

 

Sak 12 Møteplan Vedlegg Oppfølging 

 • 10.08, 07.09, 12.10, 16.11, 14.12, 11.01, 15.02.   

 

Sak 13 Rutiner Vedlegg Oppfølging 

 • Gjennomgang av oppgavebeskrivelser for tillitsvalgte 
og årshjul 2021 utsettes. 

x KR 

 

Sak 14 Samholdskomite Vedlegg Oppfølging 

 • Nedsettes over sommeren. Komiteen kan sees i 

sammenheng med omgjøring av klubbhuset. Det 
informeres om saken på årsmøtet og foreldremøter. 

 KR 

 

Sak 15 Statistikk Vedlegg Oppfølging 

 • Øivind Røraas kontaktet JWR etter årsmøtet og 
inviterte til en innføring i statistikk, rutiner, metoder 
osv. når han har kommet i gang med dette for ham 
nye ansvarsområdet. 

  

 

Sak 16 Handlingsplan 2020-22 Vedlegg Oppfølging 

 • Gjennomgang av status utsettes til neste møte. x KR 

 
 
Moss, 12.06.21 

Knut Refsdal  
 
 

 


