Protokoll styremgte

Tid: 28.april 2025 kl. 19.30
Sted: Klubbhuset
Innkalt: Terje W. Jacobsen (nestleder)
Petter Holm (arrangement)
Morten Henriksen (idrett)
Kjersti Larsen (gkonomi)
Gabriella Veresamy (infrastruktur)
Kristian Sundmoen (marked)
Roger Wiik (styremedlem materiell) MELDT FORFALL
Bettina Vilmann-Hagen (styremedlem vara) MELDT FORFALL
Oliver Tollefsen (ungdomsrepresentant)
Norah Arnesen (ungdomsrepresentant) MELDT FORFALL
Hannah Johannessen (ungdomsrepresentant vara) MELDT FORFALL
Anne-Britt Tollefsen (leder)
IDRETT
Sak 1 Trening og konkurranse Vedlegg | Oppfelging
e Oppstart utetrening MH
- Gruppene er i gang
- 9/10 &r er med pa onsdager,
oppsummerer neste mgte.
e Trenergodtgjgrelse: Hvem og hvordan blir MH/ABT
gruppestrukturene?
- Fikk ikke gdtt igjennom saken pa mgotet
- Morten og Anne-Britt ser p§ saken
- M3 fa underskrift av trenere, godtgjgrelse
skal utbetales.
e Oppsummering av treningsleir Mallorca
- Oliver oppsummerte med veldig bra, fine
fasiliteter, vellykket tur. Stgttet av Morten
0g Anne-Britt
e Konkurranser fremover:
- Legge hovedstevner i spond
- Mindre stevner finner utgvere selv
- Trist at vi ikke fikk stilt lag i
@stfoldstafetten. Trenere har prgvd:
kolliderer med konfirmantundervisning,
trenerjobb friidrettsskolen, fa utgvere som
gnsker/foreldre som vil kjgre.
e Banelgp ABT
- Sak fra mellomdistanse om dekning av
pamelding

- Forslag fra Asmund: Dekke 2 gatelgp i EQ
timing @stfold, istedenfor 150kr pr lgp.

- Styrets vedtak: Dekkes inntil 3 gatelgp pr
ar i EQ timing registrerte gatelgp i @stfold.

- Oppdatere retningslinjer MIL

e Mesterskap utendgrs 2025:krav og kriterier,

frister, dekning utgvere og trenere,

- Fikk ikke til til gjennomgang, tas neste
mgte:

- Mangekamp NM/UM Jessheim 24-25.05
Krever ikke noe annet enn pamelding

- UM utendgrs Stjgrdal 04-07.09




Buss+hotell m/@stfold: Frist for krav 22.
juni
Utgveren ma ha trent bra gjennom vinter
og sommer, og m& ha klart krav i ar.

- NM Askgy 31.7-03.08
2 utgvere aktuelle
Krav ma veere klart i r, helseattest ma
gjennomfgres. Form ma vises

- Junior-NM Fana 14.8-17.08
Skal sendes ut om det er gnske om felles
fly for @stfold og evt. Transport.
Frist for krav 22. juni
Krav m& veere klart i &r, og utgveren ma
ha trent og konkurrert jevnlig gjennom
vinter og sommer.

e Treningsleir @stfold friidrettskrets utlandet
pasken 2026? Dugnader og pengeinnsamling
- Ser pa saken neste styremgte
- Foreldremgte hos gruppen 14+

ARRANGEMENT
Sak 2 Egne stevner og arrangementer Vedlegg | Oppfolging
e Treningsstevne - 100m, 800m, spyd, lengde, evt. PH
@velser pa forespgrsel
- 7.mai flyttes til 14. mai grunnet MFK
cupkamp
- Ny innbydelse lages, legges ut i Spond og
Isonen, sendes klubber.
e Karusellstevne - gvelser som i fjor PH
Alt under kontroll
e Bislett games 2025
- 151 billetter bestilt
e Tinestafetten
Alt under kontroll ABT
e Sparebankl-lekene
- Landet sgndag 21. sept
- M3 endres hos Moss kommune og aproberes
e Christian Frederik-lgpet PH
- Petter har dialog med H3kon Saeter, og mgte
skal vaere etter paske
- MIL kan prgve 3 lage noe rundt dette,
markedsfgre, evt. Apne Igpetreninger for &
trene til Igpet mm.
- Begynne med «vaktliste» Det er Lergysamling
m overnatting, Olavslekene og Junior-NM
samme helg. M3 planlegges godt.
e Turist i egen by 3. mai HJ,NA, MH
Vi stiller, Hannah og Norah er klare+ 2 til, trenger
et par voksne til & rigge
- Anne-Britt melder tilbake at vi deltar.
- Spgrre Kristian og Oliver
- Trenger noen til & pakke telt og utstyr, samt
frakte opp og ned. Morten spgr Wiik eller
Arnesen om frakt
- Medaljer ligger klare pa kontoret sammen med
infoskriv om friidrett.
- Registrere som friidrettens dag.
e Landslagets friidrettsskole sommerferien - trenere HJ




- Farste uken etter ferien

- Hannah sjekker ut trenere, begynne med 8
stk, evt utvide ved stor pamelding. Ha 4 i
backup

- Prioritere trenere etter oppmgte pa
friidrettsskoletreninger.

- Eralt OK her?

@nske om utvikle nye konsepter for & markedsfgre

friidrett

- Se pé dette neste styremgte

- Hvem kaster lengst med sngball i Moss?

- Hvem Igper raskest rundt Mellgs?

- Rekruttering til skoler?

Treningsleir til Gautefall hgsten 2025

- Liten interesse i Spond, avlyse?

Kretsdommerkurs pa Mellgs 5-6. april

- 3 deltok fra MIL: Petter, Gabriella, Trond

Friidrett for barn kurs

- Etter paske pa Mellgs, kommer tilbake til dato

Foreldremgte for friidrettsskolen

- Mandag 28. april i treningstid

- Ca 30 foreldre deltok.

Foreldremgte gruppe 10+ og 14+ finne dato,

gjennomfgres i Igpet av kort tid.

Veidekkelekene: Sjekke ut pris pd buss?? Evt Buss

til andre arrangement?

ABT

MH

ABT, MH

MH

OKONOMI

Sak 3

@konomisk oversikt

Vedlegg

Oppfglging |

Hva gjgr vi med Stgtte-appen?

- Snakke om dette pa foreldremgte. Denne eller
dugnad

- Presenterte Stgtte og Grasrotandelen pa
foreldremgte friidrettsskolen.

- Legge uti gruppene.

ABT

Sak 4

Sgknader og rapportering

Vedlegg

Oppfglging |

e Sgknad Viken inkludering

- Sgkt om 32000kr for 20 gratisplasser
sommerfriidrettsskolen

- F3tt 20.000kr

e Gjensidigestiftelsen

- Sgkt pa 100.000 til gratis
sommerfriidrettsskole for alle og sommerjobb
til 13 trenere. Ikke fatt svar.

e Tomafondet - 1. mars

- Sgkt pa stette til opprettelse av gruppe 9-10
&r med sosiale tiltak, ekstra utsyr. Ikke fatt
svar

e Sparebank DNB 1. april

- Sgkt stavmatte. Ikke fatt svar.
Olav thon stiftelsen - 31. mars ikke fatt svar

e Trggstad og omegn brannkasse, sgkefrist april
ikke fatt svar.

e Vi heier pd Storebrand - ikke f3tt svar




e Equinor - sgkt spyd - ikke fatt svar
e Elvirafondet - sgkt spyd
e Kraftrikefondet - frist 1. mai

KS

MARKED

Sak 5

Sponsoravtaler og inntektskilder

Vedlegg

Oppfoelging

e @nske om & utvide antall sponsorer
- Lage plan for arbeid i 2025
- Petter kjenner ny daglig leder Moss
transportforum. Kan vi klare 8 fa noe mer her?
Utgversponsor til Oliver?
e Lage reklameplakat for Moss IL
- Status? Nar ferdig?
- Lage en strategiplan for videre arbeid med 8
veaere «synlige» i Moss
- Lage pakkelgsninger for hvordan og hva man
kan stgttte med: Eks, 2025 genser med
sponsorer (billig type genser til utgvere og
foreldre) vegger til telt, hjemmeside/SOME,
Klubbhuset, (hgyde/stavbur- ma avklare med
Moss kommune: se pa det neste styremgte)
- Oppstartsmgte fgr neste styremgte
e Spleis til stavmatte
- Se neéermere p§ dette neste styremgte
- Ca pris 540.000kr med matte, stativ og bur

KS,GV,T]

INFRASTRUKTUR

Sak 6

Materiell og lokaler

Vedlegg

Oppfolging

e Web og digitale tjenester:

- Instagram - Flere ungdom tar regien her og far
den «attraktiv»

- Fredrik M skal ta grep om hjemmeside og
systemer.

- Bgr innkalle til et oppstartsmgte.

e @nske om ny I13s pa kjelleren for 8 sikre at bare
de som skal veere der har tilgang.

- Star mye dpent, pa vent

e Leieavtalekontrakt med kickbokserne

T1, ABT

Sak 7

Klubbhus, sosiale aktiviter og klubbtgy

Vedlegg

Oppfolging

e Sosial kveld? Kveldsmat 21. mai

- Gabriella viderefgrer til Victoria.

e Status Igpedrakt har pa lager, og hva finnes
av annet konkurransetgy? @nske om svart
truse, langdistanse teknisk overdel. Kan ikke
sitte med lager.

- Terje sjekker opp sammen med Mats, pa
hva som finnes og er av interesse.

- Bestille t-skjorter 146/152 Helt tomt

- @nske om gra collegegensere

- Bestille jakke

GV




ADMINISTRATIVT

1. Hgsten 2024: Mgte MFK-MIL

2. MFK har orientert formannskapet og
gatt ut i Moss avis om at de gnsker 3
bygge om Mellgs stadion til
fotballarena uten friidrett.

3. Oppstartsmgte/orienteringsmgte 24.4
mellom MIL (Terje/Morten) og
idrettsrddet (Morten Grgnli) og utvalg
idrett hgyre (Lars Thomas)

4. MKE har sendt et brev til NFIF om krav
til friidrettsbane/pris etc, som ikke MIL
har sttt pa kopi pa.

5. Videre planer:

- Komité som jobber med dette (Terje,
Morten, Anne-Britt, og med @ivind ved
behov)

- Skal avholdes flere orienteringsmgter om
frildrettens behov og gnsker.

- Se eget internt skriv for videre saksgang.
Prosessen vil bli loggfgrt i egne referater.

Felles arbeid: Hvordan skal vi fa Moss IL til &

fortsette & vokse i antall medlemmer og fa

flere foreldre til 8 bidra?

- Kontinuerlig arbeid

Dugnad:

- Stgtte, grasrotandelsen

- Skal vi sette i gang med noe annet?

Moss IL 100 ar i 1929

- Sette ned en komité i lgpet av hgsten,
som skal jobbe med planlegging og gnsker

Sak 8 Mgteplan Vedlegg | Oppfolging
o Neste styremgte:
- 26. mai kl. 19.30
Sak 9 Handlingsplan og struktur Vedlegg | Oppfelging
. ,&grshjul 2025
- Neste styremgte
Oppdatere/lage kortversjon MIL guide
Utgverkontrakter for 2025 basert pa stipend
2024 er klare ABT
- Grense pa 500kr for kontrakter
e Trenerkontrakter for 2025 er klare, mangler MH
underskrift.
- Morten fglger opp med hver enkelt treners
gnsker, og MIL sine forventinger
e Konstituering av nytt styre med
arbeidsoppgaver
-1 gang med oppgaver som haster mest 3
fa i gang: Sponsorprogram, sgke stgtte,
aktivitet,
Sak 10 Diverse Vedlegg | Oppfelging
e Treningstider for innendgrs 2025/26 er sgkt
- Sgkt samme tider som i ar. Innvilget
e Mellgs stadion — orientering: MH, TJ, ABT




for feiring/stevner og annet i forbindelse
med jubileumet.

Moss, 29.04.2025
Anne-Britt Tollefsen
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